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OBJECTIF 

Acquisition des connaissances permettant 

d'identifier une situation à risque, et savoir s'en 

prémunir.  

Etre capable d'exécuter en toute sécurité des 

opérations d'ordre non électrique au voisinage de 

pièces sous tension. Tests certificatifs, 

attestation des acquis. Obligation à l'emploi 

SSIAP. 

 

 

 

EQUIPEMENTS PEDAGOGIQUES 

-  Vidéo projecteur.  

-  Différentes vidéos + CD multimédia 

-  Rappel des notions photocopie par stagiaire. 

 

 

 

CONTENU PROGRAMME 

 
-  Réglementation et généralités de 

l'habilitation électrique, Notions 

élémentaires d'électricité. 

-  Effets physiologiques du courant 

électrique. Dangers d'origine électrique. 

-  Les moyens de prévention et de 

protection. Domaines de tension. 

-  Habilitation : symboles, distance de 

sécurité, etc... 

-  Conduite à tenir en cas d'accident d'origine 

électrique : notion de secourisme, feu 

d'origine électrique,  

-  Tests de connaissances. 

 

 

 

 Le stagiaire sera habitable à la réussite du test de connaissances sous la responsabilité de son 

employeur. Recyclage recommandé par la CARSAT (tous les 3 ans) ou chaque fois que nécessaire : 

Changement de fonction, restriction médicale, Modification des lieux de travail, etc.…B0/H0 (possible 

v suivant site), Sécurité au travail 

 

 

VALIDATION 

Durée de la formation : 14h soit 7h (hors examen) + 7h de validation 
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