HO/BO -
HABILITATION ELECTRIQUE
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B Prérequis
Aucun.

B Public concerné
Toute personne devant effectuer des travaux d’ordre non électrique dans les locaux d’acces réservés aux
électriciens ou au voisinage des pieces nues sous tension. Aucune connaissance particuliére en électricité n’est

demandée.

B Objectifs de la formation

Etre capable de respecter les prescriptions de sécurité définies par la norme NF C 18-510. Le recyclage
des connaissances est préconisé tous les trois ans. Contexte réglementaire : Articles R.4544-9 et
R.4544-10 du code du travalil, issus du décret n° 2010-1118 du 22/09/2010

B Modalités d’acces et délais d’attente
Contactez-nous au 04.93.44.63.23 — erpformation@yahoo.fr ou présentez-vous dans notre centre de formation au 7-

9 rue de Dijon - 06000 NICE.
Inscription possible jusqu’a 24h du début de la formation en fonction des places disponibles et sous réserve des

délais de traitement des différents modes de financement (P6le emploi, CPF, OPCO, ...)

B Formation accessible aux personnes handicapées
La formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Contacter notre secrétariat afin d'échanger sur
les éventuelles adaptations lors de nos sessions de formation.

B Compétences visées
Acquérir les connaissances de base en habilitation électrique HO/BO.

B Méthodes pédagogiques
Support de projection, PowerPoint projetée alternant vidéo et diapositives sur la conduite a tenir, illustration claires
et synthétiques facilitant la compréhension et la mémorisation.

B Moyens pédagogiques

e Vidéo projecteur.
e Différentes vidéos + CD multimédia
e Rappel des notions photocopie par stagiaire.

B Modalités d’évaluation
Evaluation : Evaluation des savoirs en fin de formation a partir d’un questionnaire.
Evaluation des savoirs- faire en continu a partir de mises en situation.
Validation des acquis : Attestation de formation



HO/BO -
HABILITATION ELECTRIQUE

B Programme de la formation

Conformément au document INRS Ed6127
L’habilitation

Présentation et définition de la procédure
d’habilitation selon la norme NF C18-510 en relation
avec les domaines de tension.

Définitions relatives au courant électrique et ses
effets

Nature du courant électrique

Courant continu / courant alternatif

Le circuit électrique

Codes couleur des conducteurs et des cables Les
parameétres du courant électrique Intensité,
résistance, différence de potentiel, loi d’'OHM

Les domaines de tension

Les dispositifs de protection

Effets de courant électrique sur le corps humain

Travailler en sécurité

Les mesures de protection contre les chocs
électriques

Contacts directs

B Sanction
Attestation d'habilitation électrique HO/BO

Contacts indirects en basse tension

Risque incendie sur ou pres des installations
électriques

La PNST (Piece Nue Sous Tension)
Role des différents intervenants

Les mesures a prendre lorsqu’une personne est en
cours d’électrisation

Exercices pratiques

Présentation des équipements électriques, Matériels
de protection Installation HT/BT, comptage Revue des
dangers inhérents a ces différents équipements.

B Maintien et actualisation des compétences

Cette validation doit étre suivie d’'un recyclage recommandé par la CARSAT (tous les 3 ans) ou chaque fois
que nécessaire : Changement de fonction, restriction médicale, Modification des lieux de travail,
etc....BO/HO (possible V suivant site), Sécurité au travail.

B Qualification des formateurs
Nos formateurs possédent toutes les qualifications requises, relatif a la formation HO/BO.

B Contact de la formation
Secrétariat 04.93.44.68.23 — erpformation@yahoo.fr

Nous contacter

M Programme conforme au référentiel HOBO NF C 18-510.
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